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В «Бхагавад-гите» (13.9) Кришна перечисляет четыре главных разновидности страданий в
материальном мире: джанма-мр̣тйу-джара̄-вйа̄дхи (рождение, смерть, старость и болезнь).
Никому еще не удалось одолеть эти невзгоды, посылаемые нам материальной природой.
Пракр̣тех̣ крийама̄н̣а̄ни гун̣аих̣ карма̄н̣и сарваш́ах̣. Природа (пракрити) настолько сильна, что
никто не может выйти из-под власти ее суровых законов. Поэтому те, кто выступает в роли
ученых, философов, а также религиозных и политических деятелей, должны признать, что они
не в состоянии реально помочь людям. Им следует приложить все силы к тому, чтобы
пробудить каждого человека к духовной жизни и поднять его на уровень сознания Кришны.
Наши скромные попытки распространить повсюду сознание Кришны — единственная
возможность для людей обрести покой и счастье.
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